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COMMERCE KNOWLEDGE WITH CURRENT AFFAIRS

Greetings to the young minds.
The Department of Commerce in association with IQAC of Chandulal Chandrakar
Government Arts and Commerce College is organising an E-quiz on the topic Commerce
Knowledge with Current Affairs to enrich the general knowledge of the topic.

The quiz is valid from 30th July to 5th August, 2020. E-certificates will be provided to
the registered participants on scoring 50% (8 points) or above on there respective
registered e-mail id.
*NOTE : Please verify  your E-mail ID before submitting.

Regards,

Patron
Prof. J.K.Verma
Principal,
Chandulal Chandrakar Government Arts and Commerce College, Dhamdha, District -
Durg.

Organising Faculty
Convenor
Dr. G.D.S. Bagga,
Department of Commerce,
Chandulal Chandrakar Government Arts and Commerce College, Dhamdha, District -
Durg.

Organising Committee
Rashmi Mohanty
IQAC Cordinator
Department of Physics, Chandulal Chandrakar Government Arts and Commerce College,
Dhamdha, District - Durg.

For Queries Contact To Dr. G.D.S. Bagga,
drgdsbagga@gmail.com









Environmental Science Quiz

Greetings to the young minds.
The Chandulal Chandrakar Government Arts and Commerce College is
organising an E-quiz on the topic Environmental Science to enrich the
general knowledge of the topic.

The quiz is valid from 14th to 16th July, 2020. E-certificates will be provided
to the registered participants on scoring 50% (10 points) or above on there
respective registered e-mail id.

Regards,

Patron
Prof. J.K.Verma
Principal,
Chandulal Chandrakar Government Arts and Commerce College, Dhamdha,
District - Durg.

Organising Committee
Dr. S.Meshram,
NSS Cordinator
Department of Commerce, Chandulal Chandrakar Government Arts and
Commerce College, Dhamdha, District - Durg.

Organising Committee
Rashmi Mohanty
NACC Cordinator
Department of Physics, Chandulal Chandrakar Government Arts and
Commerce College, Dhamdha, District - Durg.









College Level E - Quiz on "International
Yoga Day"

College Level e - quiz is being conducted by C L C Government Arts and
Commerce College, Dhamdha, Durg
(C.G.). The IQAC cell, NSS cell and Department of Physics are jointly
organizing the quiz for the students to spread awareness about good health
and to enrich their knowledge during the Covid - 19 pandemic.



College Level E - Quiz on

"International Yoga Day"

Email Address  :

Class :

Name :

Admission number :

Phone number :

1. कब भारत में पहली बार अंतर्राष्ट्रीय योग िदवस मनाया
गया है

a. 21 जून 2014
b. 21 जून 2015 (A)
c. 21 जून 2016
d. 21 जून 2001



2. अंतर्राष्ट्रीय योग िदवस मनाने का प्रस्ताव कहाँ और िकस
वर्ष में पािरत िकया गया है।

a. World Health Organisation and 24 December 2014
b. UN General Assembly and 11 December 2014 (A)
c. Indian Parliament and 27 December 2014
d. Indian Parliament and 24 December 2014

3. िकसने पहली बार पि�मी दिुनया म� एक धम� स�मेलन
िशकागो, अमे�रका म� योग क� शु�आत क� थी।

a. स्वामी िववेकानंद (A)
b. नरेंद्र मोदी
c. महर्िष पतंजिल
d. बाबा रामदेव

4. योग के तत्व के बारे में िकस वेद में उल्लेख है?

a. अथर्व वेद (Athar Veda)
b. ऋग्वेद (Rig Veda) (A)
c. साम वेद (Sam veda)
d. यजुर वेद (Yajur Veda)



5. िकस अंतर्राष्ट्रीय योग िदवस कार्यक्रम ने िगनीज वर्ल्ड
िरकॉर्ड (Guinness World Record) बनाया।

a. 21 June 2016
b. 21 June 2014
c. 21 June 2015 (A)
d. 21 June 2019

6. अंतर्राष्ट्रीय योग िदवस 2020 का िवषय क्या है?

a. जलवायु पिरवर्तन (Climate Change)
b. युवा कौ जोड़ना (Connect Youth)
c. स्वास्थ्य के िलए योग - घर पर योग (Yoga for Health - Yoga

at home) (A)
d. स्वास्थ्य के िलए योग (Yoga for Health)

7. योग श�द सं�कृत से आया ह।ै "योग" श�द का शाि�दक अर्थ
क्या है।

a. साथ िमलकर (संघ)  (Joining Together (Union)) (A)
b. दर्शन और �यान क� �हद ू�णाली (Hindu system of

Philosophy and Meditation)
c. �ास को िनयंि�त करना (Controlling Breathing)
d. आंतिरक शांित (Inner Peace)



8. Light on Yoga, Light  on Pranayama, and Light on Life द्वारा
िलखी गई पुस्तकें हैं ?

a. िचदानंद सरस्वती
b. के पट्टाहबी जोइस
c. बी के एस इयेनर (A)
d. जग्गी वासुदेव

9. िनम्निलिखत में से कौन सा योग के आठ अंगों (अवयवों)
में से नहीं है?

a. यम (Yama)
b. िनयम (Niyama)
c. आसन (Asana)
d. अिहंसा (Ahimsa) (A)

10. उत्कटासन को संदर्िभत िकया जाता है

a. कुर्सी आसन (A)
b. वृक्ष का आसन
c. पहाड़ की मुद्रा
d. ईगल मुद्रा



11. सूर्य नमस्कार या सूर्य नमस्कार में िकतने चरण होते
हैं?

a. 6
b. 8
c. 18
d. 12 (A)

12. लकुलीश योग िव�िव�ालय कहाँ पे है

a. Himachal Pradesh
b. Rajasthan
c. Gujarat (A)
d. Sikkim

13. भारतीय स्वास्थ्य मंत्री ने िकस शहर म� 19 मई 2015 को
योग पर एक प्रदर्शनी - "योग फॉर ऑल, योगा फॉर ह�ेथ" का
उद्घाटन िकया।

a. Geneva (A)
b. Beijing
c. Berlin
d. Tokyo
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Gandhi Jayanti 2019











National Tobacco Control Program
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International Yoga Day 2019















Hareli Celebration 2018













Swachhta Abhiyan in College Campus
2018















Cleanliness Oath 2018
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